
Positive Discipline 
A 3-week virtual parenting series for parents with children ages 3-15

Dates: 4/14, 4/21, 4/28

Time: 5:30 - 7 pm

Questions & Registration: Call Bessy at 805-712-5038

Educator: Bessy Hoffman

Class 
is in

 Spanish

Learn how to problem solve,
improve communication skills and
responsibility, and increase
motivation to change. This class will
provide an opportunity for parents
to share similar problems and work
together to increase their family’s
happiness. 

"Learn how to improve your
relationship with your children."



Disciplina Positiva 
Una serie virtual de 3 semanas para padres con niños de 3 a 15 años

Fecha: 4/14, 4/21, 4/28
Horario de 5:30 - 7 pm

Preguntas & Registro: Llame a Bessy al 805-712-5038

Educadora: Bessy Hoffman

La clase
 es en

español

Aprenda a resolver problemas, mejore
las habilidades de comunicación
rsponsabilidad, y aumente la motivacion
para el cambio.Clase brindara una
oportunidad para ques los padres
compartan problemas similares y
trabajen juntos para aumentar la
fellcidad familiar.

“Aprende a mejorar tu
relación con tus hijos.”


