
Transitions – Mental Health Association 

Post Office Box 15408, San Luis Obispo CA 93406 

Phone: (805) 540-6500  Fax: (805) 540-6501  info@t-mha.org 

12/1/09 

PARENT PROJECT, JR.  LOS OSOS 

LOVING SOLUTIONS 
Is your child strong-willed? 

Could you use new ideas for correcting difficult childhood behaviors? 

 

Loving Solutions is the 

parent’s guide to raising 

difficult younger children ages 

5 to 10 years 

Classes give concrete strategies 

to bring: 

 rapid positive behavioral 

change 

 reduce family conflict 

 improve the parent/child 

relationship  

 improve children’s school performance 

LOVING SOLUTIONS 
7 week parenting classes 

In SPANISH Facilitator 

 Beginning January 18,2012 Linda Quesenberry 

Wednesday Evenings   

6 to 8 pm  

Manual $25.00 (scholarships available) 

Monarch Grove Elementary 

348 Los Osos Valley Rd.  Room 27 

Los Osos CA 93402 

To Register call (805) 503-0009 
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PROYECTO PARA PADRES, JR. LOS OSOS 

SOLUCIONES CON AMOR  

¿Tiene su hijo carácter fuerte? 

¿A usted le ayudaría aprender nuevas 

estrategias para corregir conductas 

indeseables en sus niños? 

Soluciones con Amor es la 

guía indicada para padres 

criando a niños difíciles entre 

las edades de los 5 a 10 años 

Talleres enseñan estrategias 

exitosas para: 

 lograr cambios de 

comportamiento  

 reducir conflictos familiares 

 mejorar la relación entre padres e hijos 

 mejorar el rendimiento escolar 

SOLUCIONES CON AMOR 

clases de 7 semanas para padres 

EN ESPANOL Escuela Monarch Grove 

348 Los Oso Valley Rd (cuarto 27) 

Los Osos 

 Empieza Miercoles 

el 18 de enero, 2012 

Facitiladora 

Linda Quesenberry 

6-8 pm Para registrar llame: 
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Libro $25 (beca disponible) (805)-503-0009 

 


